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Dit boek gaat over het leven van alle dag en bijzondere mensen die via dit schrijven tot leven worden
gebracht, afgewisseld met huismiddeltjes, spreuken, gezegden en oude gebruiken met nog het één en ander,
aangaande verhalen omtrent onze geschiedenis.

Hierover schrijft Peter Koomen afwisselend in het Westfries dialect en in het Nederlands.Wie binnen de 126
kilometer lange Westfriese omringdijk woont, mag zichzelf een Westfries noemen, en daar trots op zijn.
Vandaar de titel van dit boek: 'Groosk West-Friesland'.

Een verzameling verhalen, anekdotes, rijmpjes, soms met een lach, soms met een traan, over bijzondere
mensen, terug in de tijd. De vertellingen zijn tijdloos en staan vol Westfriese humor.

De inhoud is samengesteld en geschreven in zowel het Nederlands als in het Westfties. Dit alles dankzij
Uitgeverij Van de Berg, die op het idee kwam dit alles te verzamelen en uit te geven. Het mooie van dit boek
is dat u er steeds een klein stukje in kunt lezen en telkens weer zal wegdromen in verleden tijden, over mijn
belevenissen en die van anderen, over de laatste zestig jaar.
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